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EDITORIAL 
 
Continuem, des del CPFPA Sant Carles, editant 
en el BOCA els dossiers especials sobre dansa 
valenciana. Aquests dossiers van a c¨rrec del 
Taller de Dansa de lôEscola, cosa que ens alegra 
perqu¯ estem segurs de la seua import¨ncia i 
transced¯ncia per al present i per al futur, sem-
pre que siga per a mantindre la dansada popular 
dôOntinyent. 
 
El Taller de Dansa Valenciana del CPFPA Sant 
Carles es fa c¨rrec dôaquest especial per¸ tots 
els articles, material gr§fic i treball dôinvestigaci· 
s·n responsabilitat i m¯rit exclusiu dels quatre 
autors que signen en la presentaci· del treball 
que hi figura a la p§gina 2 dôaquest BOCA que 
®s ja el n¼mero 17. 
 
Enhorabona a tots el que lôhan fet possible. 
 
Vicent Terol i Calabuig 
Director del CPFPA Sant Carles dôOntinyent 
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PRESENTACIč DEL TREBALL I AGRAċMENTS 
 
El taller de Dansa Valenciana del Centre de Formaci· de Persones Adultes Sant Carles dôOntinyent, 
t® com un dels seus objectius, escriure sobre aspectes de la nostra cultura i sobre tot, els relacionats 
en tot all¸ que es treballa i es mostra al llarg de lôany: dans¨, balls valencians i balls processionals que 
sôhan recuperat a Ontinyent i que es mostren al p¼blic en esdeveniments importants. 
 
Aquest curs hem triat com a temes: 
 
En primer lloc, continuar perfeccionant la Dans¨, ja que va ser el punt dôeixida pel qual es va consoli-
dar el Taller, i dins dôaquest punt, ampliar la informaci· sobre la treta de dansa i alguns dels fandan-
gos, tal com ens els van ensenyar gent experta. 
 
I en segon lloc, seguint la l²nea del curs passat, tractar  La Dansa de La Mort, com a part de la gran 
representaci· del Cant de la SibilĿla. 
 
Volem agrair la informaci· que ens ha facilitat Francesc Tortosa pel que fa a lôadaptaci· de la m¼sica i 
lletra de la Dansa de la Mort, com la dôaquells membres del taller, que per la seua experi¯ncia i anys 
de treball ens han aportat una informaci· valuosa i per tant tenen el nostre reconeixement. 
Tamb® volem agrair a tots aquells que, mitjanant els seus estudis i publicacions, ens han facilitat  
informaci· valuosa per al nostre estudi i debat. 
 
Per ¼ltim agraµm, sincerament, al CPFPA Sant Carles, la publicaci· dôaquest treball. 
 
Maria Mira 
Rafa Cantavella 
Rafael Ballester 
Cecilia Calabuig (Monitora del Taller de Dansa Valenciana del CPFPA) 
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VOLEU DANSAR? 
 
Com en cursos anteriors, el Taller de Dansa Valenciana vol continuar ampliant la informaci· sobre la 
Dans¨, com a manifestaci· folkl¸rica popular ballada m®s antiga i caracter²stica de les nostres 
comarques i patrimoni cultural del poble valenci¨. 
 
ñLa Dans¨ no ®s un ball lliure ni espontani sin· un ball ritual des del seu comenament fins al finalò, 
ñes lôacumulaci· de ritmes i melodies que han anat configurant el ball que ens trobem en cada pobleò, 
(Salvador Mercado). Designa una comitiva o process· amb parelles dirigida per una balladora que fa 
de cap i un ballador que sôencarrega dôobrir el ball fent de mestre de cerim¸nia. 
 
En el cas concret del nostre poble, ®s sens dubte la demostraci· que amb m®s freq¿¯ncia es veu  
recorrent els carrers i places dels diferents barris de la poblaci·, per commemorar algun Sant o festa 
important. Prova dôaix¸ s·n les dansades en qu¯ al llarg del lôany podem participar: pel gener Dans¨ 
de Sant Antoni; pel mar la de Sant Josep; pel juny la de Sant Pere; pel juliol la Partida del Pla; pel 
setembre, la del Crist de lôAgonia; la del Cam² dels Carros, coincidint amb la Mare de Deu dôAgres i 
la de Sant Rafel; pel octubre,9 dôoctubre, la del LLombo; pel novembre, la de Sant Carles i en desem-
bre, la dans¨ de la Pur²ssima. 
 
Aquesta manifestaci· de ball i m¼sica, tan popular i reconeguda a Ontinyent, ha estat el principal mo-
tiu pel qual el Taller t® un especial inter¯s per ampliar la informaci· sobre el tema, basant-se en textos 
bibliogr¨fics i lôexperi¯ncia i coneixements de balladors i balladores. 
 
Aquest curs hem triat, com a punt dôampliaci·, una exposici· te¸rica i gr¨fica de: 
 

¶ Lôeixida o treta de dansa com a primera part de la seua estructura, ja que ®s la que organit-
za la desfilada. 

 

¶ Descriurem la cadena, tal com es balla a Ontinyent. £s una variaci· molt generalitzada que per-
met ballar formant una esp¯cie dôentrellaat en la qual sôintercanvien balladors i balladores de di-
ferents quadres. 

 

¶ El final de la dans¨: quadre o parella que acaba el ball i tamb® del quadre que va al final. 
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COM SôORGANITZA UNA DANSADA? Lô EIXIDA O TRETA DE DANSA 
 
Un dels fets m®s interessants, que encara es conserven i que caracteritzen hui la dansa al carrer 
dôOntinyent, ®s la pres¯ncia de les dues persones que organitzen la desfilada: el mestre de cerim¸nia 
i la cap de dansa, c¨rrecs que van ser retrobats en els darrers anys 80 ja que sôhavien perdut en els 
60 i 70. 
 
Va ser al segle XV quan es va introduir en la dansa el Mestre de Cerim¸nia, tal i com sôhavia fet a tot 
Europa central, per tal de ressaltar el ritme solemne i cerimoni·s del ball. El mestre de cerim¸nia tra-
dicionalment ha estat sempre una persona de reconegut prestigi, escollida dôentre els dansadors, per 
la seua v¨lua i la seua influ¯ncia sobre el grup. 
 
£s el primer a dansar i se situa dôesquena a la direcci· en qu¯ ha dôavanar la dans¨. £s qui marcar¨ 
el pas i qui anir¨ traient a ballar totes les dansadores, una a una. Els fa fer les primeres voltes, sem-
pre cerimonials i les lliura solemnement al dansador que els pertoca, el qual est¨ situat a la part de 
fora i des d'all² sôincorporar¨ Abans, per¸, aquest dansador, en senyal dôagraµment i respecte, saluda 
el mestre de cerim¸nia amb un gest de cortesia. 
 
Aix² sôhauria de fer amb totes les parelles que tenen ballador. Cal destacar que el mestre de cerim¸-
nia no solia ballar pel seu c¨rrec de vigil¨ncia del correcte desenvolupament de lôacte. Actualment 
per¸, s² que sôincorpora a la dans¨ amb la respectiva parella. 
 
La treta de la dansada o eixida serveix per a formar la dans¨ i colĿlocar-se al lloc on es ballar¨. Co-
mena en pas de dansa plana. La m¼sica en lôeixida ®s a ritme de tabal i postisses i el toc de la dol-
aina marcar¨ la primera volta que el mestre de cerim¸nia i la cap de dansa faran un enfront lôaltre. 
La melodia que sona ®s una pea de m®s curta interpretaci· i que a Ontinyent t® ritme propi que sôa-
nomena LôEixida. Lôaltre paper important en el desenvolupament correcte de la dans¨ ®s ñla de cap 
de dansaò. £s la primera dona que trau el mestre de cerim¸nia, i ®s la que encapala la dansada, tot 
formant part de la primera parella i/o del primer quadre. En les dansades ha de ser la m®s experimen-
tada. 
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Comenar¨ a ballar enfront dôell, en pas pla 
i amb el peu que marca el mestre, com si es 
mirara en un espill, fins que sona la dolai-
na, moment en qu¯ es fa la primera volta i 
despr®s, en pas pla, el mestre de cerim¸nia, 
la desplaar¨ cap a la seua esquerra, dei-
xant-la dôesquena a la direcci· de la dans¨. 
Tot seguit la cedeix solemnement al seu 
dansador, com hem descrit abans. 
 
La ñCap de dansaò anir¨ al llarg de tota la 
dansada dôesquena al recorregut i de cara a 
la resta de balladors, ja que t® com a missi· 
primordial, conduir i dirigir la dansada. Anir¨ 
sempre a la part dreta del carrer, mirant en 
el sentit de com avana la dans¨. 
 
Quan el mestre de cerim¸nia acaba amb la 
primera parella, far¨ el mateix amb la sego-
na dona que traur¨ a ballar, la qual anir¨ 
tota la dans¨ de cara al carrer, sempre i 

quan forme part del quadre de la cap de dansa. El seu dansador far¨ el mateix acte de respecte que 
hem exposat abans i sôincorporar¨ amb la seua balladora al quadre. I aix², successivament, el mestre 
anir¨ traient les dansadores fins al final. 
 
Si es tracta dôuna dans¨ en parelles, totes les dones han dôanar dôesquena. Una dansada ben organit-
zada hauria de fer que tots els que participen portaren el mateix ritme en els moviments en peus i 
braos, de manera que es vei®s com sôobri la desfilada quan els peus drets de les dones marquen el 
pas cap a fora, i com es tanca quan els peus esquerres de les dones marquen el pas cap a dins. Com 
®s un ball en espill, els balladors seguiran el ritme. Aix¸ fa que la solemnitat i lôeleg¨ncia de la dansa-
da arribe a ser una manifestaci· magn²fica. 
 
En acabar ñLa Tretaò, el ball 
segueix una s¯rie dôevoluci-
ons m®s o menys complica-
des, intercalades dins de 
lôanomenat ñpas plaò, el qual 
®s aprofitat per avanar al 
llarg del carrer o al voltant 
de la plaa. Les diferents 
evolucions que reben noms 
espec²fics a Ontinyent s·n 
conegudes com a fandan-
gos (cara, creu, esquena, 
espill..) nom que tamb® sôa-
plica al conjunt de melodies 
de la dans¨, i en tenim qua-
tre que s·n pr¸pies. Repre-
sentem gr¨ficament la treta 
tal com hem explicat i fem a 
Ontinyent. 
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Treta de dansa 
 
Els balladors i balladores esperen que comence 
la dansada, amb la treta de la primera balladora. 
 
1. LA CAP DE DANSA 
 
Sôinicia la treta amb el mestre de cerim¸nia al mig 
del carrer i comena a ballar amb pas pla entrant 
la cap de dansa, la qual ballar¨ amb el Mestre en 
espill. 

2. Sona la dolaina i fan una volta, acostant-se el 
ballador, sempre per fora , per la part de la vore-
ra. 

3. En pas pla, el Mestre de cerim¸nia desplaa la 
cap de dansa cap a la seua esquerra. La cap de 
dansa anir¨ sempre dôesquena a la direcci· de la 
dans¨. 

4. Quan acaba de sonar la dolaina, el ballador 
saluda el Mestre de cerim¸nia. 

5. El ballador es colĿloca davant de la seua balla-
dora i sôincorpora al ball en pas pla i espill. 
El Mestre de cerim¸nia es gira per a traure la se-
gona balladora. 
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SEGONA BALLADORA DEL PRIMER QUADRE 

En pas pla, el Mestre de cerim¸nia gira a buscar 
la segona balladora, la qual entra al mig del carrer 
incorporant-se a la dans¨ en pas pla. 

Anir¨ tota la dans¨ de cara. 

7. Sona la dolaina (de treta de dansa), fan una 
volta  i sôacosta el seu ballador, sempre per fora, 
per la part de la vorera. 

8. El mestre la situar¨ cap a la seua dreta. 

9. Quan acaba de sonar la dolaina, el segon ba-
llador saluda el mestre. 

10. El ballador se situa davant de la seua ballado-
ra seguint el seu pas en espill. Anir¨ tota la dan-
sada dôesquena. 

Aix² es configura el primer quadre. 

El Mestre de cerim¸nia tornar¨ a girar-se i traur¨ 
una altra balladora 



 
EL FANDANGO LA CADENA 
 
El fandango la cadena es pot considerar una adaptaci· del fandango de cara, en qu¯ participen m®s 
dôun quadre. £s una evoluci· o figura que t® forma de trenat. 
 
A toc de dolaina, les parelles que formen el quadre comencen a ballar de la mateixa manera que el  
fandango de cara, en qu¯ la primera volta es fa en el lloc amb la parella, despr®s es creuen i es torna 
a fer una volta, tamb® amb la parella. 
 
Per¸, quan sôest¨ ballant el fandango, la cadena, despr®s de la segona volta, es far¨ una altra volta i 
mitja per canviar de parella. En la majoria dels casos el canvi ser¨ amb el ballador dôun altre quadre, 
amb el qual tornarem a creuar-nos de cara, es far¨ la primera volta i una segona volta i mitja per a 
situar-se enfront de lôaltre ballador de lôaltre quadre. Aix² es fa fins que deixe de sonar la dolaina, mo-
ment que desfar¨ el cam² fet i caldr¨ tornar pel mateix lloc pel qual sôha anat. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Representaci· gr¨fica a la p¨gina seg¿ent: 
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La Cadena 
 

Quan sone la dolaina, es fa 

una volta en el lloc. 

  

2. Creuament amb la parella 

  

3. Volta amb la parella 

4. Volta i mitja i canvi de pare-

lla 

5. Creuament amb lôaltra pare-

lla 

6. Volta i mitja i canvi de pare-

lla, fins que finalitze el fandan-

go 



 
FINAL DE LA DANSA DEL PRIMER QUADRE 
 
Com hem comenat parlant de la treta i del primer quadre, afegim que tant aquest com tots els que 
arriben al final, ballen un ñfandangoò dôacomiadament. Lôevoluci· o figura que representaran ser¨ la 
que acorden els dansadors del quadre o la parella. 
 
Quan deixa de sonar la dolaina del fandango ballat, els dansadors acabaran amb pas pla i despr®s 
abandonaran la dans¨ amb la parella. 
 
ACABAMENT EN PAS DE DANSA 
 
Respectant el protagonisme de lô¼ltim fandango ballat dels dansadors que acaben, el quadre que con-
tinua no far¨ la volta quan sona la dolaina. Aquests dansadors aniran creuant-se amb pas pla, com 
el fandango de cara per¸ sense voltes, donant a aquesta evoluci· un caire solemne i cerimoni·s. 
 
A¸ tamb® pot ballar-se com un fandango m®s. 
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